


 

1. Сферы распространения образовательной деятельности: 

МБУ ФОК «Победа»  Нижегородская обл., г.Богородск, 

ул.Чернышевского д.42 

2. Регламент административных совещаний: 

Тренерский совет – не реже 1 раза в квартал 

Оперативное совещание при директоре – каждую среду, еженедельно 

3. Продолжительность учебного года в МБУ ФОК «Победа»: 

Начало учебного года – 01.09.2020 г. 

Продолжительность учебного года: 36 или 42 недели 

4. Режим работы учреждения: 

7 - дневная рабочая. 

Режим занятий: от 3 до 5 раз в неделю от 1 до 3 часов (академический 

час) 

Начало учебных занятий: 8.00 

Окончание учебных занятий: 20.00 

Перерыв для отдыха между занятиями 15 мин. 

5. Режим работы в период каникул: 

Занятия в объединениях в период школьных каникул проводятся без 

изменения, в соответствии с утвержденным расписанием. 

6.  Количество учебных групп по годам обучения и направленностям 

– 79 

7. Работа с родителями 

Родительские собрания проводятся не реже 1 раза в квартал. 

8. Возраст обучающихся и наполняемость групп 

Возраст обучающихся от 4 до 18 лет в соответствии с 

дополнительными общеобразовательными программами. 

Наполняемость учебных групп в соответствии с дополнительными 

общеобразовательными программами. 

9. Форма обучения 

Форма обучения - очная 

10.  Недельная учебная нагрузка 

 

Вид спорта  Тренер -
преподаватель 

Недель

ная 

нагруз

ка 

М

О

П 

ОР

Г 

БУ

С 1 

г.о 

БУ

С 2 

г.о 

БУ

С 3 

г.о 

БУ

С 4 

г.о. 

БУ

С 5 

г.о 

БУ

С 6 

г.о 

УУ

С 

1г.о 

Баскетбол Безруков 

С.И. 

6  6        

Шубенков 

Д.В. 

6  6        

Волейбол Фролова 

Т.В. 

6  6        

Греко-

римская 

борьба 

Акчурин 

Р.К. 

24   6  8  10   

Пикатов 12  12        



А.Д. 

Художествен

ная 

гимнастика 

Пименова 

Л.А. 

20  12   8     

Мини-футбол Петров А.А. 10  10        

Сойтарлы 

А.М. 

18  18        

Жаворонков 

Н.С. 

18  18        

Хоккей Бакаев М.А. 24  24        

Жаворонков 

Н.С. 

6  6        

Эстетическая 

гимнастика 

Ковалик 

Л.В. 

18  18        

Пулевая 

стрельба 

Каштанов 

В.Г. 

12  12        

Чир-спорт Горева Е.А. 30  24 6       

Плавание Шумилова 

В.О. 

36 4  6  16  10   

Мозжалова 

Д.Н. 

32  12  12 8     

Опарин В.С. 36 4 6  6  8   12 

Перенкова 

П.С. 

30  18 12       

Шубенков 

Д.В 

24  18 6       

Фигурное 

катание 

Абросимова 

А.И. 

18  18        

Кукушкина 

Т.А. 

6  6        

Настольный 

теннис 

Русинова 

В.С. 

24  24        

Пауэрлифтин

г 

Пикатов А.Д 6  6        

Бокс Кириллов 

М.И. 

12  12        

Фитнес-

аэробика 

Зименкова 

О.А. 

18  18        

Карате Шмаков 

К.А. 

12  12        

Легкая 

атлетика 

Зименков 

А.М. 

12  12        

 


